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˓ɝѦҗ  يԉرğšوار Ǒ Ѧ͌ʹћҖőѦʈ 

  ѦƵѦЅد اЛҖчَ۔ ğɝЛن ҖцМ͍اَ  ğŠ͍ ğƴҖř Чőبوارğҗğšن را 

 تğ ɦوȥُɩ ي ԉر ğҖНُد 

 تğ ɦوȥُɩ ي ԉپ رğő 

 ğšي وار ԉح رѦН  

 ğЅآز ğН ЇҖ ԉчاȥōر رو اѦَɨҗ ԉڻا  

  

  

ŧ͌ҖƵوȥő ЛɨҖʹɜНاȥũ ȥƸҗȥŨ ԉ͵  ҕ ԉũڍا 
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Ѧَɨҗر اُوҕҟ رو ğН ѦƴҖřن  ԉآن ا ѦҖƁ نğцҗب رو وѦ ُ̄ ʰҗ

ȥɝاͳҖҟ؛ ԉا آن ؟ اȥ͍ ԉن ڏğчرğř را ҕҟاُو ҕƼőَ ЛҖɝ ڻȥ͍ نğцҗ۔ وѦҖ ر̥

΢ğɝ نğШћ́ ۔ҕ ԉŠч ي ԉȥ͍ ԉڏ ͋Җч ري ğōَي اȥőٓا ѦƼőَ او ҕƼőَ ЛҖɝ ن

  ѦҖ́ ҕƁ ğƹȥɝ ЛҖɝ ѦɜҖʱ۔ واѦҗٓ آن اُوҕҟ ر ȥћ́ي
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Ѧب ُ̄ ʰҗ ۔ҕчَي وات اي ا ԉر ğ͍ٓي ا ԉر ˓ɝѦҗُ  انȥŠɝ ЛҖчșƵ

ЛҗɇҖŝ نğҗğŝ نΣҖšѦɝ يȥőٓاو ا ЛҖчșš ѦҖƁ ن رو΢ğɝ ڍان ԉن رğҗȥ͌ř  ğН

ҕ اُوҕҟ ري اğōَ ري ğҖыНğřن ğƹ ˓ɝѦҗُرѦš۔ ԉҟğŝ ہ را اوğыʹ ԉō آن ђ˔͵ԉرا  ز

ЛҖчșƵ ҕƼőَ ۔ЛҖŠч Чő ЛҖɝڏو Лҗر ğōَري ا ҕҟاُو Ѧ͌Ƶ ğŠч اȥ͍ ԉڏ 

˓ɝѦҗُ  ن ريğҗğŝ نğҟي اُوȥőٓا ҕҟاُو ђš ѦҖ́ ѦƼőَ ЛҖыМ͍ ğōَي اȥőٓا

Ѧب ҕ͌Ƶ رو ğЄ͍ ʟʹˉ  ѦƴҖřن ري ğōري ۾ اُوɇŜМɝ ğН ҕҟاѦҗ۔ ُ̄ ʰҗ

ȥɝاğН ͳҖҟن ԉا ѦШћ́ ЛҖɝ نğƴɝ ان ۾ȥ͍ ԉي ڏȥőٓاو ا ،ѦŠч ˓ɝѦҗُ ЛҖɝ 

Їҗȥő ҕ ԉ͍  Ѧšȥ͍  ҕ ԉɝي ڏو ԉرğҖő ي ԉر ҕҟي ۾ اُو ԉȥҖ ԉő ي ԉر ҕҟاو اُو ђš

 ҕҟاȥчğŽ Чő Ѧ Ѧ̄ƹ ҕ ԉŠЄҖ ԉ̅  ͋Җч ğН ҕҞҗ ԉا ҕҟ۔ اُوѦš ѦҖőğƵ ЛҖɝ ͳǩرا

ѦН۔ ԉن  ڏğҗğŝ نğƴɝ نğҟاُو ğōَن رو اğҟاُو ђš ѦŽ ԉن ڏğҗğŝ ري ҕҟاُو ЛҖчșƵ

 

 

 Ѧɝال 

Ѧب ğƴɝن Ѧšȥ͍ ЛҖɝ ҕ͍ Їҗȥő ѦШћ́ ЛҖɝ؟۔ 1 ُ̄ ʰҗ  

  ɃћҖ͍ ˓ɝѦҗُو ѦМŐɝ ڏѦŽ؟۔ 2

МћƵ  ЛҖќșš ѦҖ́̿ ۾ ۔ ɝѦҗُ ЛҖќșƵ˓ اȥőٓي ğҗğŝن ѦƵ ğНڻ ğɝروُن3

Ѧҗȥ͍ ҕ؟ ԉ͍   اُوğҟن 

ѦҖƁ ҕ؟˕ğ˔ҖʡѦر ۔ 4 ԉ͍  ЛҖɝ ˓ɝѦҗ ۾ ȥћ́ ري  

ҕ۔ 5 ԉɝي ڏو ԉر رğ˔ҖʡѦ˕ ري ۾ğō ري ˓ɝѦҗ ğН رğ˔ҖʡѦ˕  ҕ ԉ͍

  ѦҖћ͍؟

ي وات ђš ҕŠќ او آزɧҟğЅ ري ۔ 6 ԉي راز رɃћҖ͍ رُونğɝ ˓ɝѦҗ

 Ѧَɨҗ ԉا ҕЩğũѦҖќدار رğ˕و ЛҖɝ ؟ر  

ȥ͍ ҕان ЛҖƵ ђš اğɝَن ЛҖќșƵ ҕš آزЅ۔ 7 ԉ͍  ЛҖɝَا Ѧš ҕҟٓا ɧҟğ

 ؟اЛҖɝَ اѦَɨҗر ЛҖɝ و˕ğدار رğќن
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ҕ آن  ԉН ԉڏ ş ȥ͍ō ğН ˓ɝѦҗُ آن ѦŠч وɇҖŝ ˓ɝѦҗُ رѦَɨҗ ԉا Чő

 Ѧҗُ نğҗȇҖ̅ نğҖř ЛцМҗڏ ͋Җч ۔ѦҖ́ ҕƁ ڻ واۯوȥ͍ لğŜМɝ ۾ ͳҖƵ ˓ɝ

ѦŽ آن ɝѦҗُ˓ اُوğҟن ري ğМŐɝن رو ɇŜМɝ ŋʹʠЅاѦҗ آن  ԉڏ ѦМŐɝ ۾ ͳҖƵ

ѦҖƁ Лҗ۔ ɝѦҗُ ЛҖƵ ğН˓ اُوğҟن ԉرو ا Лҗ ԉا Ѧš ѦҖц͍ ҕƼőَ ЛҖɝ ҕҞҗ ԉا 

˓ɝѦҗُ ğƴҖř ۔ѦҖч۾ ر ͳҖƵ لğɝ ђř 

 

 

3 

ЛҖɝ ˓ɝѦҗُ ѦШћ́ ЛҖɝ Їҗȥő  ҕɜҗر ҕš ҕҟاو اُو ЛҖчșš ،Ѧš يȥ͍

 ԉɝ ЛҖɝ ҕҟآن اُو ğ̀͵ ڻɇř۔ğšȥ͍ Ѧ͍ Чő وات ъНѦЅُ يȍ 

ҕƼőَ ˓ɝѦҗُ  ЛҖчșš ѦҗاɇŜМɝ ğН نğҗğŝ يȥőٓا ҕҟğƵ آن ѦŽ ԉڏ ѦМŐɝ ͋Җч

اُوҕҟ اȥőٓي ğҗğŝن ђš ѦҖы͍ ğН،  او اُوЛҖɝ ҕҟ وڌҗ͋ رɇř ҕɜҗڻ ͵ğ̀۔

ѦŽ اђš ҕчَ،؟ ԉڏ ѦМŐɝ ͋Җч ЛҖЅ و۔ɇŜМɝ وات ͋Җч ҕ ԉƴыНğЅ  نğőَا

ѦƴыНğЅ ђš ѦҖƁ Лҗ ԉا ЛҖчșš ҕő ğҗȍř اș́ ۾ ȥŠҖ̥ وș́ Žُو اȍ ԉɝ آن ѦҖ

 ҕɝğő ريğƹ ي ريș́ ҕƴыНğЅ آن ğҗٓا اș́ ğƴНğчآن اَو ѦҖчر ҕƸҖ ԉŝ

ҕƸҖ رğҖч آن اُوҕҟ ري ȥчѦЅ ۾ ğҖ͌ћُƵ۔ ԉŝ“ 

 ،ђš ѦҖы͍ ڏي ѦШҖыЅ نğҗğŝ ري ҕҟاُو ЛҖчșš؟ ЛҖ ԉҟğƸɝ نѦšُ ҕ ԉ͍

ɛҗ؟ ԉȥ͍ şЅѦ ُ͌ Ǒ ҕš نğɝَا ҕƁ шğɩدğō ري ؛ ҕҟاُو ҕ ԉҟğŝ ğƴҖř آن

ğМŐɝري ن ҕҟي اُ  آن اُوȥ͍ ن ريğҖšوا ͋җوڌ Чő نğǉَا ҕš ҕҟو

 رɇř ҕɜҗڻ ͵ğ̀۔
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 ğН نğҗğŝ يȥőٓا ҕҟğƵ آن ѦŽ ԉڏ ѦМŐɝ ѦƴҖř ͋Җч ˓ɝѦҗُ ҕƼőَ

 ،ђš ѦҗاɇŜМɝ؟ ،ђš ҕчَا ѦŽ ԉڏ ѦМŐɝ ͋Җч ЛҖЅ وɇŜМɝ وات ҕ ԉƴыНğЅ

ğҖ́ري ğšرا ȥчѦЅ ҕƴыНğЅ ۾ ğҖ͌ћُƵ۔ ԉر آن اȇМƹ ،رجѦɝُ“ 

Н ğōَي اȥőٓا ѦМŐɝ ƳҖыҗا ЛҖчșƵ ҕƼőَ ЛҖɝ اڻɇŜМɝ ğН نğҗğŝ ،ѦҗاɇŜМɝ ğ

 ،ђš ѦҖы͍ ڏي ğ͍دڙ ğН ҕҟاُو ğōَري ا ҕҟاُو ЛҖчșšو ؟ɃыҖ͍ اي ЛҖš

 ЛҖ ԉҟğƸɝ ҕ ԉҟğŝ ğƴчğš آن ğЅ ҕ ԉƴчğš ،نѦчُ ҕ ԉ͍ ѦŽ اҕчَ؟  ԉڏ ѦМŐɝ

ҕ اُوЛҖɝ ҕҟ اğǉَن وڌҕƴчğš“ ͋җ اَگ ۾ ğɜЄНن؟ ԉҟğŝ را ҕҟاُو 

ҕɜҗ۔ رЛҖ ل ۾ ر̥ ԉي د ԉȥőٓا ЛҖšاي وا ğōَري ا ҕҟاُو Чő ğ̀͵ ڻɇř 
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 ҕƼőَ ЛҖɝ ҕҟاُوҕ ԉɝي ڏو ԉر رğ˔ҖʡѦ˕  ُ͍  ЛҖɝ ҕЩي ڌȥőٓڙ اѦ

 ҕҟآن اُو ҕš ѦҖчğƹ ڻȥ͍ ديğƵ راѦƵ ЛҖɝ ЛҖЅ ˓ɝѦҗُ ђš Ѧҗȥ͍

ѦŌű ЛҖцМ͍ت ğɝرُون ɝѦҗُ˓ رو ğҟѦũل ҕ͌Ƶ ѦŠч ري ȥ͍ي 

ي وات ҕǈЅ آن او ğ͍ ѦШћ́ ҕчɇЅوڙѦҗ آن  ԉر ҕ ԉɝي ڏو ԉȥőٓر اğ˔ҖʡѦ˕

ͳҖƵ ğН ˓ɝѦҗُ ۾ ȥ͍ ȇМōي Ѧҗșƽ۔
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ҕҟڌو ſч او ˓ɝѦҗُ  وɇҖŝ ҕҟاو اُو ђš ҕ ԉҞ́ يɃő ğҖżőُ ري

Чő ҕҟѦɝُ ˓ɝѦҗُ ۔ҕ ԉǈЅ Ѧ͍ ي وات ԉر ҕҟاُو Чő ҕчș͍  ͋Җч ҕƼőَ

ğ͍ Ї͍ ҕы͍ ˓ɝѦҗُ ђš ѦҖƁ Лҗر ѦҖ́ ЛҖыЅ ȥћ́ ЛҖɝ آن  ԉا ЛыМҗڏ

ѦŠч Ѧ͍ Чő ҕ۔ ԉҟѦ͍ ۾ ȥћ́ ҕЩğũ ҕҟاُو ҟاُو ЛҖчșš ˓ɝѦҗُ ҕ ԉɝڏو ҕ

 ،ђš ѦҖы͍ ҕʹћƵ ل ۾ğҟѦũ ري ҕҟاُو ğН۔؟Ѧɝُ وɇҖŝ ЛҖЅ ،ٓ؛ ا Чő

ي Ѧš اُوҕҟ رو ğҟѦũل  ԉȥ͍ ɧҖɩѦ͍ ي ԉاڻ رșƽ ğН و آپȥőٓا ˓ɝѦҗُ

 ğН و آپȥőٓآن او ا ѦҖ́ ҕч۾ ر ſч ري ҕ ԉɝي ڏو ԉر ͋ ԉ͵ ğЅ ري ҕҟاُو

ѦҖ́ ҕƴŝ ȥчğř ҕҟğƸō۔
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җڏ ͋Җч Ѧš ğҖ́ رڻğƹ Лҗȥ͌ř ҕҟğŝ را ˓ɝѦҗُ ЛҖчșƵ ЛцМ

Ѧب اُوğҟن ğɝ ЧҟѦƵ ğНرُون ѦҖʹцҖЅ ğН ˓ɝѦҗُ۔ ُ̄ ʰҗ  نğҗğŝ ЛҖчșƵ

Ѧš ѦŽ اُوğҟن اُوğЅ ğН ҕҟرڻ ҕš ѦҖчğƹ۔ Чő اُوğҟن  ԉڏ ҕšٓا ğН ˓ɝѦҗُ

ș ۾ șƽ ҕ̥ğНان ğš۔  َ̥  ͳ͌ɝُ ي ԉșНاُو ğН ҕҞҗ ԉا ЛҖ ԉőَا ђš Ѧҗȥ͍ ѦʹʈҖ˕

 ُő ЛҖцМ͍ نğҗğŝ يȥőٓا ˓ɝѦҗُ ЛҖчșƵ رو ˓ɝѦҗُ نğҟاُو ЛҖчșš Ѧ̀

ș ۾ Ѧҗșƽ ҕ̥ğН۔ َ̥  ğН ҕҟآن اُو ѦҖ͵ ريğšُا Ѧ Ѧ̄ƹ ҕ ԉŠҖЄҖ̅ 
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 ђš ѦŽ ԉن ڏğҗğŝدğʰʹ ԉƵ ҕɝğő ري ҕ̄ҟΣʱ ҕ ԉʹ ҖʱğЄɝ ԉا ІѦ̅  ري

ɝѦҗُ Ѧš˓ ري  ѦцЄɝ ȥʈЅ ѦҖőن ҕҟğƵرو Ѧɝ  Ѧʹ˕ğ̅ ͋Җчداȥ́ان

ğН ˓ɝѦҗُ نğҗğŝ хҗآن و Ѧҗȏ͍ ȥчğř ЛҖɝ ș َ̥  ҕҟن ۾  اُوğ͌ ԉɝ

Н انȥ́داѦɝ ۔ğҖ́ ҕ͵ ۾ ȥʈЅ ğН ˓ɝѦҗُ ȥ́داѦɝ آن ѦН ԉڏ ҕƸҗو ğ

 ҕчѦ͵ رو ҕҟاُو ҕчѦ͍ ȥ͌ř ğН ҕ Ѧ̄ƹ ري ҕҟن اُوğҗğŝ ري ˓ɝѦҗُ

 ђš Ѧҗۯğ̤җڏ ğН ğōَي اȥőٓا Ѧ Ѧ̄ƹ او ͳҖƁ ۾ ҕчѦ͵ آن Ѧҗğ̀͵ ҕš ҕ Ѧ̄ƹ

̀МƵ ğН ˓ɝѦҗُ ђš ҕҟѦч تѦŌű ЛҖƵʹ ۔ҕчَا Ѧҗșƽ ريğЅ ورانğМƵ ҕ

š نğцМҗن ڏğШћ́ بѦ ُ̄ ʰҗ۔ѦҖчر Ѧšرُون روğɝ ˓ɝѦҗُ ЛҖҟğ  
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ђš ѦҖƁ Лҗ ԉا ҕƼőَ ЛҖɝ ş ͋  ѦƁ ˓ɝѦҗُڙҕч و̅ ԉ͵ ğЅ ري

ҖʡѦ˕ҕ ԉɝي ڏو ԉر رğ˔ ˓ɝѦҗُ ђš ҕ ԉ͍  ҕ ԉҞ́ ҕƁ ̃ɩğʱ ҕš ˓ɝѦҗُ 

ҕҟاُو ЛыМҗڏ ҕ͌Җч ۔ѦŠч ڻğҟѦƵ ۯو آنğőرو ˓ɝѦҗُ  ،ђš ѦҖы͍ ğН

͋ Чő اُوҕҟ اȥőٓي “ɇҖŝ ЛҖЅو Ѧɝُ۔؟ ԉ͵ ğЅ  يȥ͍ رğ͌Н ԉا ğН ҕ ԉɝي ڏو ԉر

 ،ђš ѦҖы͍؟ҕƴыНğЅ ،ѦҟѦƵ ͋ ԉ͵ ğЅ  يȥőٓي اȥ͍ رğŌŠʱ ԉا ҕš ЛҖЅ

 ԉșƽ ۾ ڏي ſч ҕƴыНğЅ ي ԉارѦҖЅي ذ ԉر ȥћ́ ҕƴɝ ğН ҕҟآن اُو ҕчَي ا

Ѧ͍ Чő ȥ͌˕ ҕ اҕчَ۔ ԉҟѦ͍ ҕƴыНğЅ رğҖŠǩ ԉا ѦƴыНğЅ ۾ ȥћ́ ҕҞҗ ԉا 

͋ ԉ͵ ğЅ  Ѧҗșƽ يȥ͍ ҕ͵اѦǑ ҕƴыНğЅ њƴ ُ͍  śɝ ҕҟ۔ اُوҕчَا ȥōاȥō ري

ğҖŠǩر ۾  ԉا ҕƴыНğЅ Чő نѦšُ ђš ҕчَا Ѧ͍ اي ŋʹʠЅ رو ҕҞҗ ԉا Чő ۔ҕчَا

ҕƴыНğЅ ђš نѦšُ ђš ҕ ԉ͍  ЛҖчَا ͋ ԉ͵ ğЅ  ۔ЛҖчَا ҕ ԉɝي ڏو ԉر ԉ͍  Ѧчُҕن 

Ѧَɨҗر Ƀыҗو ȥōُو ȥ͍ Ї͍يا ԉي رو ا ԉرğчن؟ ڏوğҖƁ“ 
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ҕҟاُو ЛҖчșƵ ˓ɝѦҗُ  ş͌ʹ ԉЅ لğЅ ҕ ԉƴɝ رو آن ȥћ́ يȥőٓا ğН

ђš Ѧҗșƽ ر ڏيğҖŠǩ ԉر رو اѦَɨҗ ԉ۾ ا ȥћ́ ر ريğ˔ҖʡѦ˕ ˓ɝѦҗُ  ري

ҕ ԉШћ́ يȥ͍ ş ȥ͍ō š نğҖҞɩ نğҖƴɝ ري ҕҟآن اُو ҕ ԉН ԉڏ ȥћ́ Ѧ͌Ƶ ҕ

ҕš نğҖƴɝ نğҟاُو ЛҖŠч ۾ ȥŠҖ̥ ر ۾ آنѦَɨҗ ԉي ا ԉر ş ȥ͍ō ۔ҕ ԉ̀ ͵ ЧҖƁ 

њƴ ُ͍  śɝ وȥőٓر اğ˔ҖʡѦ˕ يȥ͍ ري ҕҞҗ ԉا ˓ɝѦҗُ  ۾ ڏي ſч ري

 Чő ҕы͍ يȥőٓا ğН ҕҟا اُوѦɝَ ЛҖɝ ҕҟاُو Ѧšğ̥ ҕ ԉũرو Ѧ͌Ƶ ۔ اوѦҗșƽ

ҕ۔ ԉŠч Ѧ͍ ȥ͌˕ ي ԉر ҕҞɩ
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˓ɝѦҗُ ğН ҕ ԉʹ ҖʱğЄɝ ԉا ȥ́داѦɝ را ІѦ̅ ȥʈ ԉЅ ͋ʹЅُ ۔ اُٿğš ğҖ́ ҕ͵ ۾ 

ȥʈي ğН ͋Җчن رو ˕ğ˔ҖʡѦر ԉЅ ѦчُڙğЅ Ѧ͌Ƶ ѦŠч ȥʈ ԉЅ ͋ʹЅُ ري 

шğɩدğō اران روȇҖ ԉ͍ Ѧƹ دار ريȥɝ ҕҟ۔ اُوѦŠч ˓ɝѦҗُ  ЛҖɝ ҕЩğН ğН

Ѧَɨҗر ͵ѦҖ۔ ԉا ˓ɝѦҗُ Ї͍ ȥч ي اوȥ͍ ري ҕҞҗ ԉا ѦŠч وɇҖŝ  بğҖЅğ͍ ۾

͋ ѦҖ́ ѦŠҖƁ آن اȥőٓي ԉ͵ ğЅ يȥʈ ԉЅ ۔Ѧ̀͵ Чч۾ ر ȥћ́ ري  ري ҕҟاُو

ђš ѦŽ ԉڏ ͋ ԉ͵ ğЅ رѦَɨҗ ԉا  ſч او Чő ğН Ї͍ ҕ͌Ƶ آن ҕчَو اɇҖŝ ҕҟاُو

Ѧš ҕҟğ̀͵ رѦَɨҗ ԉ۔ اѦš يȥ͍ بğҖЅğ͍ ğН ҕҟ۾ اُو ҕҟري  اُو ҕҞҗ ԉا

͋ اُوğōȥыЅ ҕš ҕҟن ѦҖ́ ѦŠҖƁ آن اُوğН ҕҟ اȥőٓو  ȥ͍ ˓ɝѦҗُي ԉ͵ ğЅ رو

ğŽ ȥ Ѧ͍Н صğǩҕҟ۔ اُوѦҗșƽ ҕч ˓ɝѦҗُ رğҖŠǩ ԉا Ѧƴɝ رو ȥћ́ يȥőٓا ğН 

Чő ۔Ѧҗșƽ يȥ͍ ҕ͵اѦǑ ري ҕҟاُو њƴ ُ͍  śɝ آن Ѧҗșƽ ڏي  


